
Tantárgy neve: A személyiségfejlesztés 
pedagógiai-pszichológai alapjai Kód: 

BTTK300-
MA 

Kreditszáma: 2 
Tantárgy angol neve: Pedagogical and 
Psychological Bases of Personal Development 
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A számonkérés módja: koll. 

A tantárgy tantervi helye (hányadik félév): 1. 

Előtanulmányi feltételek (ha vannak): - 

Tantárgy-leírás: az elsajátítandó ismeretanyag és a kialakítandó kompetenciák. 

A tantárgy tanításának alapelvei és céljai: A kurzus célja a tanulók személyiségének fejlesztését 
megalapozó pedagógiai-pszichológiai ismeretekben való elmélyülés, a pedagógiai alkalmazhatóság 
bemutatása. 
Fejlesztendő kompetenciaterületek: (a) a tanulói személyiség fejlesztése: olyan pszichológiai 
ismeretek nyújtása, amelyek segítségével a pedagógus eredményesen tudja irányítani a tanulók ér-
telmi, érzelmi, szociális és erkölcsi fejlődését. (b) tanulói csoportok, közösségek alakulásának segí-
tése, fejlesztése: a befolyásolás és a csoportműködés sajátosságainak megismerésén keresztül a ta-
nulói közösségekben rejlő pedagógiai lehetőségek kihasználása. 
A tantárgy főbb tematikai csomópontjai: A legjelentősebb pszichológiai fejlődéselméletek, élet-
kori jellemzők, a szocializáció színterei, személyiségelméletek, a befolyásolás pszichológiai me-
chanizmusai, a pedagógus hatékonysága, az iskolai csoportok sajátosságai, tantermi 
kommunikáció, speciális bánásmódot igénylő tanulók. 

A 3-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom (jegyzet, tankönyv) felsorolása  

Kötelező és ajánlott irodalom: 
Tóth László: Pszichológia a tanításban. Pedellus Tankönyvkiadó, Debrecen, 2000. 
N. Kollár Katalin és Szabó Éva (szerk.): Pszichológia pedagógusoknak. Osiris Kiadó, Budapest, 
2004. 
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