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A tanóra típusa: ea. és száma: 2 

A számonkérés módja: koll. 

A tantárgy tantervi helye (hányadik félév): 1. 

Előtanulmányi feltételek (ha vannak): - 

Tantárgy-leírás: az elsajátítandó ismeretanyag és a kialakítandó kompetenciák. 

A személyiségelmélet általános kérdései. Típustanok és vonáselméletek. A személyiség viselkedés- 
és tanuláselméleti megközelítése. 

A 3-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom (jegyzet, tankönyv) felsorolása  

Kötelező irodalom: 
Szakács-Kulcsár (szerk..): Személyiséglélektani szöveggyűjtemény I-II. Tankönyvkiadó, Budapest 
Halász-Marton (szerk.): Típustanok és személyiségvonások. Gondolat, Budapest, 1978,  
Jung, C. G.: A lélektani típusok általános leírása. Európa, Budapest, 1994. 
Kulcsár Zs.: Személyiségpszichológia. Tankönyvkiadó, Budapest, 1974. 
Vajda M.: A depresszió kognitív viselkedésterápiája,  
Allport, G.: A személyiség alakulása. Gondolat, Budapest, 1985. 

Tantárgy felelőse (név, beosztás, tud. fokozat): Dr. Pék Győző, egyetemi docens, PhD, 
dr.habil. 

Tantárgy oktatásába bevont oktató(k), ha vannak (név, beosztás, tud. fokozat): 
Sztancsik Veronika, tanársegéd 

 


