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Tantárgy angol neve: Introduction to 
psychology: main directions 

A tanóra típusa: ea. és száma: 2 

A számonkérés módja: koll. 

A tantárgy tantervi helye (hányadik félév): A pszichológia BA és a pasztorális tanácsadás 
és szervezetfejlesztés MA képzésben az ajánlott félév eltér. 

Előtanulmányi feltételek (ha vannak): - 

Tantárgy-leírás: az elsajátítandó ismeretanyag és a kialakítandó kompetenciák. 

A tantárgy szemelvényeket ad a pszichológia klasszikus témáinak (megismerés, tanulás, motiváció, 
gondolkodás) elméleti, kísérleti, gyakorlati és módszertani kérdéseiből, továbbá kitér a 
pszichológia alapágainak (általános, fejlődés, személyiség és szociál) történeti és alkalmazás 
központú bemutatására, ismerteti az alapterületek ismereteinek felhasználását pl. az oktatás, a 
tanári vagy egyéb foglalkozási ágak területén. 

A 3-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom (jegyzet, tankönyv) felsorolása  

Kötelező irodalom: 
Oláh Attila, Bugán Antal (szerk.): Fejezetek a pszichológia alapterületeiből. ELTE Eötvös Kiadó, 
Budapest, 2001. 
Atkinson, R. L., Atkinson, R. C., Smith, E. E., Bem, D. J.: Pszichológia. Osiris-Századvég, 
Budapest, 1995. (több kiadás) 

Tantárgy felelőse (név, beosztás, tud. fokozat): Dr. Polonyi Tünde Éva, egyetemi docens, 
PhD, dr.habil. 

Tantárgy oktatásába bevont oktató(k), ha vannak (név, beosztás, tud. fokozat): Dr. 
Kondé Zoltán, egyetemi adjunktus, PhD 

 


